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CARGA HORÁRIA 
TEÓRICA 
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PRÁTICA 

CRÉDITOS 

30 - 02 

 

VERSÃO CURRICULAR: 2025/1 PERÍODO:  4º 

 

 

PRÉ-REQUISITOS: 

Nenhum 

 

EMENTA: 

Relações entre saúde e trabalho. Agravos à saúde associados às atividades do trabalho. 
Monitoramento e vigilância da qualidade do ambiente e das práticas do trabalho como forma de 
minimizar e gerenciar os agravos à saúde. Atividades extraclasse: Levantamentos de informações 
sobre ambientes de trabalho. 

 

OBJETIVOS: 

 Objetivo geral  
 
Introduzir os fundamentos teóricos e conceituais, métodos e técnicas da abordagem da relação 
saúde, doença e trabalho no plano individual e coletivo.  
 
 
Objetivos específicos  
● Identificar os riscos à saúde decorrentes do trabalho.  
● Conhecer o quadro de saúde dos trabalhadores no Brasil.  
● Conhecer as ações de atenção à saúde dos trabalhadores.  
● Conhecer ferramentas de identificação da relação saúde e trabalho, no nível individual e coletivo.  
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